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Le papier le plus écologique qui soit sur le 
marché est le papier garant des forêts 
intactes, qui est une désignation développée 
par Canopée. 
 
Par contre, seuls certains livres et revues 
québécois arborent le logo garant des forêts 
intactes puisqu’il n’est pas obligatoire de 
l’utiliser, même si le papier est conforme aux 
critères.  
 
Pour choisir les papiers les plus 
écologiques, vous devrez donc vous fier 
principalement aux autres logos inscrits sur le 
produit. 
 
Plusieurs logos peuvent se retrouver sur le 
même produit. Un n'exclut donc pas l'autre. 
 
Voici les logos qui sont les plus susceptibles 
d’apparaître sur les différents produits de 
papier offerts (papier à photocopies, 
cahiers, livres, revues, journaux, emballages, 
etc.) : 

  
GARANT DES FORÊTS INTACTES 
Les papiers garants des forêts intactes ont les 
caractéristiques suivantes : 

100% de leurs fibres possèdent des 
caractéristiques écologiques. 

• Teneur post-consommation maximale 
(au moins 50 %) : le meilleur papier 
sur le marché est recyclé post-
consommation à 100 %. 

• Teneur maximale en matières 
recyclées (pré-consommation) et en 
résidus agricoles, ce qui diminue les 
besoins en fibres vierges.  

• Toute fibre vierge qui entre dans la 
composition des papiers garants des 
forêts intactes provient de forêts 
secondaires gérées de façon 
durable, certifiées indépendamment 
selon des critères écologiques 
rigoureux (pour l’instant, le Forest 
Stewardship Council [FSC] est le seul 
système reconnu pour respecter cette 
norme).  

• Blanchi sans chlore et sans dérivés 
du chlore  

 
Note explicative : Le mélange de fibres 
recyclées, recyclées post-consommation, 
agricoles et vierges dépend des exigences 
techniques de divers types de papier. 
 
Par exemple, du point de vue du cycle de 
vie, le meilleur papier à photocopie garant 
des forêts intactes est recyclé post-
consommation à 100 %; cependant, un 
papier à photocopie qui contient 80 % de 
fibres recyclées post-consommation et 20 % 



de fibres vierges certifiées FSC est aussi 
considéré comme garants des forêts intactes 
et présente de bonnes caractéristiques 
environnementales. 
 
Les papiers couchés (glacés) garants des 
forêts intactes contiennent en général un 
mélange de fibres recyclées, recyclées post-
consommation, et vierges certifiées FSC.  

 

 
FOREST STEWARDSHIP COUNCIL (FSC) 
Le FSC (Forest Stewardship Council) est le 
seul système de certification d’exploitation 
forestière largement appuyé par les 
organismes sociaux et environnementaux à 
l’échelle internationale. 

Le FSC est une entité internationale 
multilatérale de tierce partie qui certifie les 
pratiques d’exploitation forestière «sur le 
terrain» selon dix principes incluant 
57 critères de même que les chaînes de 
traçabilité de produits forestiers (dont le 
papier), conformément à des critères 
environnementaux.  

  

PROCÉDÉ SANS CHLORE 
Cette marque de certification, gérée par le 

Chlorine Free Products Association, signifie 
qu'aucun chlore ou dérivé du chlore n'a été 
utilisé lors de la fabrication du papier. 
 
Le processus de blanchiment, qui sert à 
augmenter la blancheur des produits —
 surtout du papier — est un autre facteur 
environnemental essentiel à considérer dans 
l’évaluation de la valeur écologique d’un 
produit.   

 

ÉCO-LOGO DU PROGRAMME CHOIX 
ENVIRONNEMENTAL 
Fondé en 1988 par le gouvernement du 
Canada, ÉcoLogo assure aux clients (les 
consommateurs ainsi que les entreprises) que 
tous les produits et services portant le logo 
rencontrent les normes strictes des dirigeants 
environnementaux. 
 
ÉcoLogo est un programme de certification à 
attributs multiples basés sur la durée de vie 
d’un produit ou d’un service. L’application 
des normes pour la catégorie «produits de 
papier» généreront les bénéfices 
environnementaux suivants: une réduction 
des émissions atmosphériques, une réduction 
des effluents, une réduction des matières 
résiduelles, une amélioration de l’efficacité 
d’utilisation de la fibre, une préférence pour 
l’utilisation de fibres recyclées et une 
réduction de la consommation d’énergie. 



 

ÉTIQUETTE «RECYCLÉ» 
De nombreux papiers arborent le ruban de 
Möbius, mais il n’existe pas de 
réglementation au Canada sur la teneur en 
fibres recyclées post consommation qu’un 
papier doit contenir pour arborer le logo. 
Vous pourriez par exemple acheter un 
papier portant ce logo qui ne contient que 
1 % de fibres recyclées, et 99 % de fibres 
vierges. 
 
Si le pourcentage de fibres recyclées n'est 
pas inscrit, il faudra de demander au 
producteur de papier. 
 
Note explicative: le papier contenant un 
maximum de fibres recyclées est celui qui 
respecte le plus l’environnement, puisque sa 
fabrication (par des papetières à efficacité 
égale) nécessite beaucoup moins d’énergie, 
d’eau et génère moins de gaz à effet de 
serre que s’il était fabriqué à partir de fibres 
vierges. Cette méthode permet également de 
réduire la demande en fibre de bois et de 
réduire l’enfouissement de déchets.  
 
Papier recyclé post-consommation 
Ce terme désigne le papier fabriqué à partir 
de papier provenant des bacs de recyclage; 
autrement dit, il a déjà été utilisé par les 
consommateurs aux fins prévues 
 
Papier recyclé 
Papier fait à partir de fibres pré-
consommation, qui n’ont pas encore été 
utilisées aux fins prévues. Il peut s’agir par 
exemple de magazines qui n’ont pas été 
vendus ou encore de retailles d’usine. 

 

RECYCLABLE 
Ce ruban de Möbius (ruban vide) signifie 
simplement que le papier peut être recyclé 
(et non pas qu'il contient de la fibre 
recyclée).  

 


